
ШАПКА „ЧЕРГА“ 

 
 
 

      
 
 
Размери 1 (2; 3) 

Готова обиколка 40 (45,5; 51) см 
Готова височина приблиз. 19 (21; 22,5) см 
За обиколка на главата 52–55 (55–58; 58–62) см 
Изработка Плете се отдолу нагоре в кръг 

Прежда 
Фолклор от Stenli yarns (много дебела прежда / super bulky, 50% вълна, 50% акрил; 100 г / 60 м), 1 гранка 
/ 100 г. 

Моделът на снимката е изплетен с Фолклор, цвят 26963. 

 



Игли и аксесоари 
9 мм (US 13) чорапени игли, или два обръча за техниката с два обръча, или обръч 80 см или по-дълъг за 
техниката Magic Loop, или размер, с който се постига плътността 

Плътност 
11 бр. и 14,5 р. = 10 см в плетка Туид, плетена в кръг, след блокиране 
 

Бележки 
Черга е вдъхновена от богатите цветове и характера на традиционните тъкани, в които простите нишки 
се преплитат в изразителна, ритмична текстура. Мулинираният ефект на преждата придава на плетката 
жива, почти ръчно тъкана визия, с контрастни цветни проблясъци, пробягващи по меко структурираната 
повърхност. 

Шапката се плете отдолу нагоре в кръг. Леко асиметричната плетка Туид създава усещане за плавно 
движение по крайния продукт, а неравномерното разпределение на цвета в преждата подчертава 
тъкания, ръчно изработен характер. Горната част се оформя плавно, за да се получи мек, заоблен силует, 
без да се прекъсва общият ритъм на текстурата. 
 

Съкращения и техники 
приблиз. приблизително 
НР начало на реда 
цдс / централно двойно 
свиване 

Снемете 2 бр. заедно както при лицева, изплетете 1 л., след което 
прехвърлете двете снети бримки над изплетената бримка. Свити 2 бр. 

наб. набиране на бримки 
прод. продължете 
л. лицева бримка 
2л.з. две лицеви бримки заедно 
оп. опакова бримка 
2оп.з. две опакови бримки заедно 
ПМ поставете маркер 
прх. прехвърлете снетата бримка над изплетената 
повт. повторете 
р. (кръгов) ред(ове) 

сн. 
снемете (прехвърлете на дясната игла, без да изплитате) 1 бр. както при 
опакова, с преждата отзад 

сн1, 2л.з., прх. 
Снемете 1 бр. както при лицева, изплетете 2 л. заедно, след което 
прехвърлете снетата бримка над тях. Свити 2 бр. 

сн2л.з. 
Снемете 1 бр. както при лицева, снемете още 1 бр. както при лицева, след 
което изплетете двете снети бримки заедно през задните стени. Свита 1 
бр. 

бр. бримка(и) 
нам. наметка 

 



Естонско набиране 
1. Дръжте преждата както при класическото набиране с дълга нишка (Long Tail Cast On) – свободният 

край е върху палеца, а работната прежда – върху показалеца. 
2. Вкарайте иглата от външната страна на ръката под нишката между палеца и показалеца, след 

което я завъртете на 180°. 
3. Преместете палеца така, че нишката да образува „U“ пред иглата. Вкарайте иглата под нишката 

около палеца, захванете работната прежда от показалеца и я изтеглете през нея, за да се образува 
бримка. Стегнете внимателно. 

4. Върнете палеца в обичайната позиция за набиране с дълга нишка и наберете следващата бримка 
по метода Long Tail Cast On. 

5. Повтаряйте стъпки 3–4, докато наберете необходимия брой бримки. 

 
Плетка Туид (плете се в кръг върху четен брой бримки) 
Ред 1: *нам., 1 л., 1 оп., прехвърлете наметката над двете току-що изплетени бримки; повт. от * до края 
на реда. 

Ред 2: *1 сн., 1 оп.; повт. от * до края на реда. 

Повтаряйте Ред 1 – 2 за плетката. 

 

Инструкции 

Основна част 
Указанията са дадени за размери 1 (2; 3). 

С метода на естонското набиране наберете 44 (50; 56) бр. Съединете плетката в кръг, като внимавате 
наборният ред да не се усуче; ПМ за НР. 

Ред 1–2: *1 л., 1 оп.; повт. от * до края на реда. 

Ред 3–4: Плетете плетка Туид до края на реда. 

Ред 5: Плетете Ред 1 от плетка Туид до края на реда. 

Ред 6–7: *1 л., 1 оп.; повт. от * до края на реда. 

Ред 8–11: Плетете плетка Туид до края на реда. 

Ред 12: Плетете Ред 1 от плетка Туид до края. 

Ред 13–14: *1 л., 1 оп.; повт. от * до края на реда. 

Продължете в плетка Туид още 6 (8; 10) реда или докато плетката достигне приблиз. 15 (16; 17,5) см от 
наборния ред. 

Следващ ред: Плетете Ред 1 от плетка Туид. 

 

Оформяне на горната част 
Само размери 1 и 3 

Указанията са дадени за размери 1 (3). 

Следващ ред: *сн2л.з., 2оп.з., (1 л., 1 оп.) 1 (2) пъти, сн2л.з., 2оп.з., (1 л., 1 оп.) 2 (3) пъти, сн2л.з., 2оп.з., (1 
л., 1 оп.) 2 (3) пъти; повт. от * още веднъж до края на реда. [32; 44 бр.] 



Следващ ред: (1 л., 1 оп.) до края на реда. 

Следващ ред: Плетете Ред 1 от плетка Туид. 

 

Само размер 3 

Следващ ред: *сн2л.з., 2оп.з., (1 л., 1 оп.) веднъж, сн2л.з., 2оп.з., (1 л., 1 оп.) два пъти, сн2л.з., 2оп.з., (1 
л., 1 оп.) два пъти; повт. от * още веднъж до края на реда. [32 бр.] 

 

Само размер 2 

Следващ ред: сн2л.з., 2оп.з., (1 л., 1 оп.) 3 пъти, *сн2л.з., 2оп.з., (1 л., 1 оп.) два пъти; повт. от * още 4 
пъти до края на реда. [38 бр.] 

Следващ ред: (1 л., 1 оп.) до края на реда. 

Следващ ред: Плетете Ред 1 от плетка Туид. 

Следващ ред: сн2л.з., 2оп.з., (1 л., 1 оп.) два пъти, *сн2л.з., 2оп.з., (1 л., 1 оп.) веднъж; повт. от * още 4 
пъти до края на реда. [26 бр.] 

 

Продължете за всички размери 

Следващ ред: (1 л., 1 оп.) до края на реда. 

Следващ ред: 2л.з., *сн1, 2л.з., прх., цдс; повт. от * още 4 (3; 4) пъти до края на реда. [11 (9; 11) бр.] 
 

Завършване 
Отрежете преждата, като оставите край 20–25 см. Прекарайте края през оставащите бримки, стегнете и 
закрепете. Скрийте краищата и блокирайте внимателно до размерите. 

 


